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1. Комплекс основных характеристик программы 
 

1.1 Пояснительная записка 
В условиях цифровой экономики рост объема информации характерен почти для каждой 

сферы общественной деятельности. На фоне этого подготовка специалистов в области разработки 

программного обеспечения, сервисов и приложений в любой предметной области с помощью 

многоуровневого языка программирования Python является актуальным и востребованным на 

современном рынке для решения профессиональных задач.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Лаборатория 

программирования (Python)» имеет техническую направленность. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время одной из основных задач 

современного образования является воспитание нового поколения, отвечающего по своему 

уровню развития и образу жизни условиям информационного общества. Современные технологии 

машинного обучения на сегодняшний день становятся неотъемлемой частью повседневной жизни. 

Эти технологии используются в совершенно различных сферах, от банковской сферы до военных 

технологий. Таким образом, дополнительная общеразвивающая программа направлена на 

социализацию, развитие профессиональных компетенций, продиктованных современными 

условиями информационного общества.  

Программа знакомит обучающихся с:  

- основными принципами машинного обучения;  

- основами работы с Python;  

- методами работы с базовыми библиотеками анализа данных;  

- сферами использования машинного обучения (анализ данных, компьютерное зрение, 

обработка естественного языка).  

Рабочая программа по курсу «Лаборатория программирования (Python)» составлена в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

2. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р «Об утверждении концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»;  

3. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Приказ Министерства Просвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

6. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»;  
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7. Распоряжение Правительства Свердловской области № 646-РП от 26.10.2018 г. «О 

создании в Свердловской области целевой модели развития региональной системы 

дополнительного образования детей;  

8. Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской области №434-Д 

от 06.05.2022 г. «Об утверждении концептуальных подходов к развитию дополнительного 

образования детей в Свердловской области»; 

9. Устав МАОУ НГО «СОШ №4». 

10. Образовательная программа дополнительного образования МАОУ НГО «СОШ №4» на 

2023- 2024 учебный год. 

11. Рабочая программа воспитания МАОУ НГО «СОШ №4». 

Отличительная особенность программы заключается в ее содержании, одной из задач 

которого является помочь обучающимся заинтересоваться программированием и найти ответы на 

вопросы, с которыми им приходится сталкиваться в повседневной жизни при работе с большим 

объемом информации; при решении практических и жизненных задач. Курс позволяет создавать 

собственные проекты через программирование для решения конкретных задач, поставленных на 

занятиях как педагогом, так и самими обучающимися. Новизна программы заключается в новом 

формате образования, формирующем современную практико-ориентированную образовательную 

среду. Изменение подхода к обучению заключается во включении в образовательный процесс 

исследовательской и творческой деятельности, организации индивидуальных и коллективных 

проектных работ. Умение превращать свои идеи в готовый проект и понимание принципов 

программирования пригодятся обучающемуся в любой сфере деятельности. Программирование на 

языке Python может стать первым шагом к профессии разработчика IT-проектов. 

Адресат программы - обучающиеся от 14 до 15 лет (8-9 класс). Организация учебной 

деятельности подростков – важнейшая и сложнейшая задача. Ученики этого возраста вполне 

способны понять аргументацию педагога, согласиться с разумными доводами. Однако в виду 

особенностей мышления, характерных для данного возраста, подростка уже не удовлетворит 

процесс сообщения сведений в готовом, законченном виде. Ему захочется проверить их 

достоверность, убедиться в правильности суждений. Дискуссии – характерная черта данного 

возраста. Их важная роль заключается в том, что они позволяют обменяться мнениями по теме, 

проверить истинность своих воззрений и общепринятых взглядов, проявить себя. Следует 

предлагать подросткам сравнивать, находить общие и отличительные черты, выделять главное, 

устанавливать причинно – следственные связи, делать выводы. Важно также поощрять 

самостоятельность мышления, высказывание школьником собственной точки зрения. 

Форма обучения – очная, возможна реализация программы с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (Закон №273-Ф3, гл.2, ст.17, п.2.). 

Объем и сроки освоения программы - программа рассчитана на 38 учебных недель, 

нагрузка 38 учебных часов (по 1 часа в неделю). Продолжительность одного занятия 40 минут. 

Программа реализуется в течение 1 года на базовом уровне. 

Особенности организации образовательного процесса. Форма реализации программы – 

традиционная. В составе одной группы не менее 6 человек и не более 10 человек. Набор – 

свободный. 
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Место проведения занятий – кабинет №9 центра образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» МАОУ НГО «СОШ №4». 

Расписание занятий в объединении дополнительного образования детей составляется с 

учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей 

и подростков в общеобразовательных учреждениях, и поэтому необходимо соблюдение 

следующих гигиенических требований: 

- между занятиями в общеобразовательной организации и занятиями в объединении 

дополнительного образования - перерыв для отдыха не менее 20 минут; 

- начало занятий в учреждениях дополнительного образования начинаются не ранее 8.00 ч, а 

их окончание - не позднее 20.00 ч., для обучающихся 16-18 лет допускается окончание занятий в 

21.00; 

- занятия детей в объединениях дополнительного образования могут проводиться в 

каникулярный период.  

В каникулярное время работа детского объединения строится по особому графику и 

предполагает использование следующих видов совместной деятельности педагога и детей: 

однодневные походы, прогулки по окрестностям нашего города, встречи с интересными людьми, 

экскурсии в музей и др. 

Режим занятий – занятия объединения проходят 1 раз в неделю по 1 академическому часу (40 

минут). 

1.2 Цель и задачи программы 
Цель программы – формирование основ работы в среде Python, развитие у обучающихся 

навыков в области программирования и создания научно-познавательных и творческих проектов.  

Обучающие:  

● создать условия для освоения обучающимися знаний, умений и навыков в создании 

программ на языке Python; 

  сформировать навыки разработки, тестирования и отладки компьютерных программ;  

  сформировать навыки разработки проектов в сфере программирования.  

Развивающие:  

● развить любознательность, наблюдательность, память, внимание;  

● развить интерес к творческой деятельности;  

● развить навыки самостоятельного использования знаний и умений в области 

программирования;  

● сформировать и развить творческий подход к решению творческо-продуктивных задач в 

области программирования;  

● развить способность самостоятельно действовать, выбирать способ решения задач.  

Воспитательные:  

● воспитать потребность применения информационных технологий в повседневной жизни;  

● воспитать культуру проектной деятельности.  

● воспитать целеустремленность, усидчивость и терпение в достижении творческих 

результатов.  
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1.3 Содержание программы  

1.3.1 Учебный (тематический) план 

№п/п Тема 
Часы Форма 

контроля всего теория практика 

1.  История языков программирования. 

Введение в язык программирования 

Python. Среда программирования 

Python. 

1 0,5 0,5 

Опрос. Беседа. 

2.  Типы данных и функции вывода. 

Определение переменной. Переменные 

и арифметические выражения.  

2 1 1 

Практическая 

работа 

3.  Чтение данных. Операции над 

строками. Примеры решения 

задач. 

2 1 1 

Практическая 

работа 

4.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
1 - 1 

Практическая 

работа 

5.  Логический тип данных и операции. 

Примеры использования логических 

выражений. 

1 1 - 

Опрос. Беседа. 

6.  Условный оператор. Вложенный 

условный оператор. Примеры решения 

задач. 

2 1 1 

Практическая 

работа 

7.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
1 - 1 

Практическая 

работа 

8.  Цикл WHILE. Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

9.  Подсчет суммы и оператор 

CONTINUE. Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

10.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
2 - 2 

Практическая 

работа 

11.  Вещественные числа. Основы работы с  

вещественными числами. Округление 

вещественных чисел. Примеры 

решения задач 

2 1 1 

Практическая 

работа 

12.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
2 - 2 

Практическая 

работа 

13.  Срезы строк. Использование срезов. 

Метод FIND. Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

14.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
2 - 2 

Практическая 

работа 
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15.  Методы RFIND, REPLACE и COUNT. 

Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

16.  Функции. Использование функций. 

Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

17.  Рекурсия. Использование рекурсии. 

Примеры решения задач. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

18.  Списки. Метод SPLIT и JOIN, метод 

FIND. 
2 1 1 

Практическая 

работа 

19.  Отработка навыков решения 

простейших задач. 
2  2 

Практическая 

работа 

 Итоговая практическая работа 4  4 Проект 

 ИТОГО: 38 12,5 25,5  

 

1.3.2 Содержание учебного (тематического) плана 

Теория: обучающиеся знакомятся с синтаксисом языка, средами разработки, пробуют свои силы 

в написании программ с основными синтаксическими структурами языка Python (условия, циклы, 

функции, классы)  

Практика: практические работы на отработку операций с разными типами данных. 

Самостоятельное написание программы, содержащей в себе два цикла (while и for), методы, функции, 

рекурсии.  
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1.4 Планируемые результаты  
К планируемым результатам освоения программы относятся: 

Предметные результаты  

По окончанию курса обучающийся должен знать:  

 основные термины и понятия в данной сфере;  

 практические и теоретические знания на языке программирования  Python;  

 основные навыки создания проектов;  

Уметь:  

 работать в среде для программирования на языке Python;  

 применять ранее полученные знания на практике и при выполнении самостоятельных 

работ; 

 работать самостоятельно или с коллективом;  

 разрабатывать проекты. 

Метапредметные результаты:   

 умение самостоятельно определять цели и задачи своего обучения; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, 

 выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий;  

 умение организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

 работать индивидуально и в группе; 

 умение строить логическое рассуждение и делать выводы. 

Личностные результаты:   

 воспитание способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

 развитие целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики;   

 развитие коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками в процессе учебно-исследовательской деятельности. 
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2. Комплекс организационно-педагогических условий 
2.1 Условия реализации программы 

2.1.1 Материально-техническое оснащение 

Для реализации программы используется оборудование центра образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста». 

Перечень оборудования: 

- Smart панель (1 шт); 

- ноутбуки (10 шт); 

- мобильная база для зарядки ноутбуков (1 шт); 

- МФУ (1 шт); 

- расходные материалы (бумага для записей, стикеры). 

 

2.1.2 Информационное обеспечение 

В качестве информационного обеспечения используются раздаточные материалы педагога, 

программное обеспечение для языка программирования Python и цифровые образовательные 

ресурсы, такие как: 

https://pythontutor.ru/ - Питонтьютор  

https://www.w3schools.com/python/default.asp - уроки по Пайтон  

2.1.3 Кадровое обеспечение 

Педагог, осуществляющий реализацию программы – Лебедева С.А. имеет первую 

квалификационную категорию, учитель информатики. 

Курсы повышения квалификации: 

2020 год: 

- Гибкие компетенции проектной деятельности, «Федеральное государственное автономное 

учреждение Фонд новых форм развития образования»,  платформа цифрового 

образования «Элемент» (сертификат о прохождении обучения); 

- Образовательная сессия по предмету "Информатика" для специалистов Центров 

образования цифрового и гуманитарного профилей "Точка Роста" Свердловской области" 

(24 ч), ГАНОУ СО «Дворец молодежи». 

- Программа профессиональной переподготовки "Цифровая грамотность педагогического 

работника" (285 ч), ООО «Центр инновационного образования и воспитания» (единый 

урок). 

- Дистанционное (электронное) обучение в общеобразовательной организации (72 ч), 

Академия Минпросвещения России; 

- Современный урок в цифровой среде (48 ч), СДО Центра непрерывного образования 

УрГПУ. 

2021 год: 

- ППК "Основы информационной безопасности детей"(36 ч), ООО «Центр инновационного 

образования и воспитания» (единый урок) 

 



10 
 

 

2022 год: 

- Курс «Цифровая трансформация образования: профиль современного учителя», 

образовательная платформа GeekBrains. 

- Серия обучающих вебинаров «Основы программирования на Python», «Введение в 

объектно-ориентированное программирование на примере Python», ГАНОУ СО «Дворец 

молодежи». 

 

2.2 Формы аттестации и оценочные материалы 
 

Основными видами отслеживания результатов освоения учебного материала являются 

текущий и итоговый контроль. Осуществляется контроль следующим образом: 

Текущий контроль проводится в процессе реализации каждого модуля путем наблюдения за 

выполнением практических работ по изучаемой теме. В процессе его проведения выявляется 

степень усвоения обучающимися нового материала, отмечаются типичные ошибки, ведется поиск 

способов их предупреждения и исправления. Внимание каждого обучающегося обращается на 

четкое выполнение работы и формирование навыков программирования.  

Итоговый контроль проводится в конце учебного года. Цель его проведения – определение 

уровня усвоения программы каждым обучающимся. Форма проведения - защита проектов. От 

обучающихся требуется реализовать минимальный проект с использованием машинного 

обучения, направленный на решение реальной проблемы. Проект может быть выполнен и 

оформлен в виде Google Colaboratory файла (программный код + описание и иллюстрации). 

Проект должен включать в себя следующие этапы:  

- описание проблемы, требующей применение машинного обучения;  

- данные, необходимые для обучения модели, и их описание;  

- программный код по предобработке данных, необходимые для подготовки к обучению 

модели;  

- реализованная модель машинного обучения (лучше несколько);  

- рассчитанные метрики эффективности работы модели.  

За выполнение каждого этапа присваивается 1 балл.  

Менее 3 баллов за работу – низкий уровень достижения планируемых результатов; 

3-4 балла - базовый уровень достижения планируемых результатов; 

5 баллов - высокий уровень достижения планируемых результатов. 

При оценке достижения планируемых результатов также учитывается результативность 

участия в конкурсах и хакатонах по программированию на языке Python. 

 

2.3 Методические материалы 
Методы обучения: словесный, наглядный, практический, объяснительно-иллюстративный, 

репродуктивный; частично-поисковый, исследовательский; проблемный, дискуссионный, 

проектный, активные и интерактивные методы обучения. 

Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.  
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Педагогические технологии: индивидуального обучения, группового обучения, 

дифференцированного обучения, проблемного обучения, коллективной творческой деятельности, 

критического и креативного мышления. 

Формы учебных занятий:  

по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей - лекция, беседа, 

практическая работа; 

по дидактической цели - практическое занятие, занятие по контролю знаний, умений и 

навыков, комбинированные формы занятий.  

Перечень дидактических материалов - раздаточные материалы, инструкционные карты, 

задания, образцы программ. 

 

3. Список литературы 
1. Сысоева М. В., Сысоев И. В. Программирование для" нормальных" с нуля на языке Python. 

– 2018 

2. Бизли Д. Python. Подробный справочник. – Пер. с англ.-СПб: Символ-Плюс, 2014  

3. Пол Бэрри. Изучаем программирование на Python / Пол Бэрри. - Москва: Эксмо, 2016.- 611 

с  

4. Гэддис Т. Начинаем программировать на Python.  – 4-е изд.: Пер. с англ. – СПб.: БХВ-

Петербург, 2019. – 768 с. 

5. Свейгарт, Эл. Автоматизация рутиных задач с помощью Python: практическое руководство 

для начинающих. Пер. с англ. — М.: Вильямc, 2016. – 592 с. 

 

 

 



 

Приложение 1 

Календарный учебный график 

 

Начало учебного года 1 сентября 2023 г. 

Окончание учебного года 31 мая 2024 г. 

Продолжительность учебного года 38 учебных недель 

Дата начала занятий в объединении 7 сентября 2023 г. 

Количество учебных часов в неделю 1 час 

Количество часов на учебный период 38 часов 

 

Выходные и праздничные дни в 2023-2024 учебном году: 

4 ноября – День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января – Новогодние каникулы  

7 января – Рождество Христово  

23 февраля – День защитника Отечества  

8 марта – Международный женский день  

1 мая – Праздник Весны и Труда  

9 мая – День Победы  

 

Если занятия объединения выпадают на праздничные дни, для обучающихся могут быть предложены самостоятельные формы освоения учебного 

материала, такие как просмотр художественных фильмов, обучающих видеоуроков, посещение виртуальных экскурсий. 
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Приложение 2 
Календарный учебный (тематический) график 

 

№  
п/п 

Месяц Форма занятия Количество 

часов 
Тема занятия Место 

проведения 
Форма контроля 

1.  Сентябрь Лекция, беседа 1 История языков программирования. Введение в язык программирования Python. Среда 

программирования Python. 

Каб. № 9 Опрос. Беседа. 

2.  Сентябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа  

1 Типы данных и функции вывода. Определение переменной. Переменные и 

арифметические выражения.  

Каб. № 9 Практическая 

работа 

3.  Сентябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа  

1 Типы данных и функции вывода. Определение переменной. Переменные и 

арифметические выражения.  

Каб. № 9 Практическая 

работа 

4.  Сентябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Чтение данных. Операции над строками. Примеры решения 

задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

5.  Октябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Чтение данных. Операции над строками. Примеры решения 

задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

6.  Октябрь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

7.  Октябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Логический тип данных и операции. 

Примеры использования логических выражений. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

8.  Октябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Условный оператор. Вложенный условный оператор. Примеры решения 

задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

9.  Ноябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Условный оператор. Вложенный условный оператор. Примеры решения 

задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

10.  Ноябрь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

11.  Ноябрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Цикл WHILE. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

12.  Ноябрь Лекция, беседа, 

практическая 

1 Цикл WHILE. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 
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работа работа 

13.  Декабрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Подсчет суммы и оператор CONTINUE. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

14.  Декабрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Подсчет суммы и оператор CONTINUE. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

15.  Декабрь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

16.  Декабрь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

17.  Декабрь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Вещественные числа. Основы работы с  вещественными числами. Округление 

вещественных чисел. Примеры решения задач 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

18.  Январь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Вещественные числа. Основы работы с  вещественными числами. Округление 

вещественных чисел. Примеры решения задач 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

19.  Январь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

20.  Январь Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

21.  Январь Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Срезы строк. Использование срезов. Метод FIND. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

22.  Февраль Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Срезы строк. Использование срезов. Метод FIND. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

23.  Февраль Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

24.  Февраль Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

25.  Февраль Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Методы RFIND, REPLACE и COUNT. 

Примеры решения задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 

26.  Март Лекция, беседа, 

практическая 

1 Методы RFIND, REPLACE и COUNT. 

Примеры решения задач. 

Каб. № 9 Практическая 

работа 
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работа 

27.  Март Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Функции. Использование функций. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

28.  Март Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Функции. Использование функций. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

29.  Март Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Рекурсия. Использование рекурсии. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

30.  Март Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Рекурсия. Использование рекурсии. Примеры решения задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

31.  Апрель Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Списки. Метод SPLIT и JOIN, метод FIND. Каб. № 9 Практическая 

работа 

32.  Апрель Лекция, беседа, 

практическая 

работа 

1 Списки. Метод SPLIT и JOIN, метод FIND. Каб. № 9 Практическая 

работа 

33.  Апрель Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

34.  Апрель Практическая 

работа 
1 Отработка навыков решения простейших задач. Каб. № 9 Практическая 

работа 

35.  Май Практическая 

работа 
1 Итоговая практическая работа Каб. № 9 Проект 

36.  Май Практическая 

работа 
1 Итоговая практическая работа Каб. № 9 Проект 

37.  Май Практическая 

работа 
1 Итоговая практическая работа Каб. № 9 Проект 

38.  Май Практическая 

работа 
1 Итоговая практическая работа Каб. № 9 Проект 
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