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ПЛАН 

Массовых спортивных, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 

2025/2026учебный год 

 

№ мероприятие участники месяц ответственные 

1. Декада бега 1-11 

классы 

сентябрь Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

2. Участие во Всероссийском дне бега 

«Кросс нации» 

1-11 

классы 

педагоги, 

родители 

сентябрь Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

3. Участие во Всероссийском дне 

ходьбы 

8-11 

классы 

педагоги, 

родители 

октябрь Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

4. Участие в ВсОШ по предмету 

«Физическая культура», 

«ОБЖ» 

(школьный этап) 

5-11 класс октябрь Гайдей К.А. Зам. 

директора по 

УВР 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба, 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 

организатор ОБЖ 

5. Традиционная общешкольная акция 

«Мы за здоровый образ жизни», 

Праздник «Оранжевого мяча» 

1-11 

классы 

педагоги, 

родители 

октябрь Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 
клуба 

6. Участие в Едином дне сдачи ВФСК 

«ГТО» 

1-11 

классы 

ноябрь Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

7. Участие в ВсОШ по предмету 

«Физическая культура», 

«ОБЖ» 
(муниципальный этап) 

7-11 класс ноябрь Гайдей К.А. Зам. 

директора по 

УВР Быкова 

О.В., 
руководитель 



    клуба 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 

организатор ОБЖ 

8. Участие в Зимнем фестивале ВФСК 

«ГТО» 

1-11 

классы 

декабрь Стрелец В.Я., 

Зам. Директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

9. Участие в ВсОШ по предмету 

«Физическая культура» 

«ОБЖ» 

(региональный этап) 

9-11 класс Январь- 

февраль 

Гайдей К.А.. 

Зам. директора 

по УВР 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба, 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 

организатор ОБЖ 

10. Декада лыжных гонок 1-11 

классы 

февраль Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

11. Участие во Всероссийской акции 

«Лыжня России» 

1-11 

классы 

педагоги, 

родители 

февраль Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

12. Участие в Месячнике защитника 

отечества и мероприятиях военно- 

спортивной направленности: 

Военизированная эстафета, 

посвященная 23 февраля, 

Армейский марафон 

1-11 

классы 

педагоги, 

родители 

февраль Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 
организатор ОБЖ 

13. Традиционные соревнования по 

волейболу, посвященные памяти 

первого директора школы Юсупова 

В.Б. 

10-11 

классы, 

педагоги, 

родители 

март Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

12. Участие в Едином дне ВФСК «ГТО» 1-11 

классы 

март Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 



13. Участие в памятных мероприятиях, 

посвященных Дню Победы в ВОВ. 

3-11 

классы 

май Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 
организатор ОБЖ 

14. «Летняя школа успеха» 

Организация спортивного отряда, 

День спорта в ЛОУ, 

Школа безопасности в ЛОУ 

1-11 класс Июнь-июль Стрелец В.Я., 

Зам. директора 

по УВР, 

Быкова О.В., 

руководитель 

клуба 

Егоров В.Н. 

преподаватель- 
организатор ОБЖ 

 


