
Пропаганда здорового образа жизни (ЗОЖ) и обучение охране труда в МАОУ НМО 

«СОШ№4» - это комплексная работа по укреплению здоровья и безопасности учащихся, 

включающая организацию питания, спорт, профилактику вредных привычек, создание 

безопасной среды, а также обучение педагогов оказанию первой помощи, в рамках статьи 

41 Федерального закона «Об образовании в РФ» (№273-ФЗ).  

 

В течение учебного года реализуются проекты: «Мы за здоровый образ жизни»,  

«Позитивное утро пятницы»,  реализуются школьные программы: «Программа 

здоровьесбережения школьников», «Здоровье на рабочем месте, «Профилактика ВИЧ».  

 

Ежегодно проводятся акции, лекции, агитационные кампании за ЗОЖ по направлениям: 

 

• Профилактика заболеваний; 

•  Борьба с курением, алкоголем, наркотиками, формирование правового сознания; 

• Рациональное питание: Организация питания и укрепление здоровья в целом; 

• Инструктажи по охране труда (ОТ) и комплексной безопасности 

 


