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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Практическая география» 

поможет получить обучающимся более глубокие и знания по географии родно-

го края. Изучение данного курса формирует учебную мотивацию и способству-

ет развитию познавательных интересов учащихся. Соединение практической и 

интеллектуальной деятельности воспитывает культуру интеллектуального тру-

да, формирует потребность применять знания в повседневной жизни, а также 

учит применять свои знания в конкурсах, интеллектуальных играх различного 

уровня. 

Курс внеурочной деятельности рассчитан на 17 часов (1 час в неделю). 

Форма контроля: итоговая защита проектов. 

Цель программы: воспитание творческой личности, способной к успеш-

ной самореализации в современном мире, через целенаправленное приобщение 

к исторической и  географической культуре. 

Основные задачи: 

Обучающие: создание условий для освоения обучающимися навыков са-

мостоятельной творческой деятельности при выполнении заданий повышенно-

го уровня сложности. 

Воспитательные: воспитание любви к своему краю и бережного отноше-

ния к природе; формирование общественной активности; формирование куль-

туры общения и поведения в коллективе. 

Развивающие: развитие познавательного интереса и расширение кругозо-

ра обучающихся; развитие аналитического мышления, навыков работы с лите-

ратурой и публичных выступлений; развитие самостоятельности, ответственно-

сти, активности; формирование потребности в самопознании. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПРАКТИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ»  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы основного общего образо-

вания по географии должны отражать готовность обучающихся руководство-

ваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширения опыта дея-

тельности на её основе и в процессе реализации основных направлений воспи-

тательной деятельности, в том числе в части: 

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; прояв-

ление интереса к познанию природы, населения, хозяйства России, регионов и 

своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Ро-

дины — цивилизационному вкладу России; ценностное отношение к историче-

скому и природному наследию и объектам природного и культурного наследия 

человечества, традициям разных народов, проживающих в родной стране; ува-

жение к символам России, своего края. 

Гражданского воспитания: осознание российской гражданской иден-

тичности (патриотизма, уважения к Отечеству, к прошлому и настоящему мно-

гонационального народа России, чувства ответственности и долга перед Роди-

ной); готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное 

участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, 

родного края, страны для реализации целей устойчивого развития; представле-

ние о социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликуль-

турном и многоконфессиональном обществе; готовность к разно-образной сов-

местной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, го-

товность к участию в гуманитарной деятельности («экологический патруль», 

волонтёрство). 
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Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценно-

сти и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё по-

ведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий для окружаю-

щей среды; развивать способности решать моральные проблемы на основе лич-

ностного выбора с опорой на нравственные ценности и принятые в российском 

обществе правила и нормы поведения с учётом осознания последствий для 

окружающей среды. 

Эстетического воспитания: восприимчивость к разным традициям свое-

го и других народов, понимание роли этнических культурных традиций; цен-

ностного отношения к природе и культуре своей страны, своей малой родины; 

природе и культуре других регионов и стран мира, объектам Всемирного куль-

турного наследия человечества. 

Ценности научного познания: ориентация в деятельности на современ-

ную систему научных представлений географических наук об основных зако-

номерностях развития природы и общества, о взаимосвязях человека с природ-

ной и социальной средой; овладение читательской культурой как средством по-

знания мира для применения различных источников географической информа-

ции при решении познавательных и практико-ориентированных задач; овладе-

ние основными навыками исследовательской деятельности в географических 

науках, установка на осмысление опыта, наблюдений и стремление совершен-

ствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмо-

ционального благополучия: осознание ценности жизни; ответственное отно-

шение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое пи-

тание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность); соблюдение правил безопасности в 

природе; навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность адап-

тироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информаци-

онным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и вы-
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страивая дальнейшие цели; сформированность навыка рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека; готовность и спо-

собность осознанно выполнять и пропагандировать правила здорового, без-

опасного и экологически целесообразного образа жизни; бережно относиться к 

природе и окружающей среде. 

Трудового воспитания: установка на активное участие в решении прак-

тических задач (в рамках семьи, школы, города, края) технологической и соци-

альной направленности, способность инициировать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изуче-

нию профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения 

географических знаний; осознание важности обучения на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов 

и потребностей. 

Экологического воспитания: ориентация на применение географиче-

ских знаний для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; осо-

знание глобального характера экологических проблем и путей их решения; ак-

тивное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической дея-

тельности экологической направленности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение географии в основной школе способствует достижению мета-

предметных результатов, в том числе: 

Овладению универсальными познавательными действиями: 

Базовые логические действия 
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• Выявлять и характеризовать существенные признаки географических 

объектов, процессов и явлений; 

• устанавливать существенный признак классификации географических 

объектов, процессов и явлений, основания для их сравнения; 

• выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах 

и данных наблюдений с учётом предложенной географической задачи; 

• выявлять дефициты географической информации, данных, необходи-

мых для решения поставленной задачи; 

• выявлять причинно-следственные связи при изучении географических 

объектов, процессов и явлений; делать выводы с использованием дедуктивных 

и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы о взаимосвязях географических объектов, процессов и явлений; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной географической 

задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подхо-

дящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия 

• Использовать географические вопросы как исследовательский ин-

струмент познания; 

• формулировать географические вопросы, фиксирующие разрыв меж-

ду реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

• формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суж-

дений других, аргументировать свою позицию, мнение по географическим ас-

пектам различных вопросов и проблем; 

• проводить по плану несложное географическое исследование, в том 

числе на краеведческом материале, по установлению особенностей изучаемых 

географических объектов, причинно-следственных связей и зависимостей меж-

ду географическими объектами, процессами и явлениями; 
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• оценивать достоверность информации, полученной в ходе географи-

ческого исследования; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения или исследования, оценивать достоверность полу-

ченных результатов и выводов; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических объ-

ектов, процессов и явлений, событий и их последствия в аналогичных или 

сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в изме-

няющихся условиях окружающей среды. 

Работа с информацией 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников географической информации с 

учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

• выбирать, анализировать и интерпретировать географическую инфор-

мацию различных видов и форм представления; 

• находить сходные аргументы, подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, в различных источниках географической информации; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления геогра-

фической информации; 

• оценивать надёжность географической информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

• систематизировать географическую информацию в разных формах. 

Овладению универсальными коммуникативными действиями: 

Общение 

• формулировать суждения, выражать свою точку зрения по географи-

ческим аспектам различных вопросов в устных и письменных текстах; 

• в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуж-

даемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержа-

ние благожелательности общения; 
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• сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждени-

ями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

• публично представлять результаты выполненного исследования или 

проекта. 

Совместная деятельность (сотрудничество) 

• принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных 

географических проектов, коллективно строить действия по её достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

• планировать организацию совместной работы, при выполнении учеб-

ных географических проектов определять свою роль (с учётом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), участвовать в групповых 

формах работы, выполнять свою часть работы, достигать качественного резуль-

тата по своему направлению и координировать свои действия с другими члена-

ми команды; 

• сравнивать результаты выполнения учебного географического проек-

та с исходной задачей и оценивать вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности. 

Овладению универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация 

• самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач и 

выбирать способ их решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых 

знаний об изучаемом объекте. 

Самоконтроль (рефлексия) 

• владеть способами самоконтроля и рефлексии; 
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• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятель-

ности, давать оценку приобретённому опыту; 

• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

• оценивать соответствие результата цели и условиям 

Принятие себя и других 

• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

• признавать своё право на ошибку и такое же право другого. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРАКТИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ» 

 

5 КЛАСС 

1.1 География родного края (7 часов) 

Вводное занятие (1 час) 

 Знакомство с программой курса, ее целью и задачами. Важные источ-

ники географической информации. 

 Организация фенологических наблюдений и наблюдений за пого-

дой.Формирование умения проводить наблюдения, фиксировать и системати-

зировать их результаты(2 часа). 

Россия – Свердловская область – Новая Ляля. Особенности геогра-

фического положения (2 час) 

Особенности месторасположения Свердловской области на карте Россий-

ской Федерации, г. Новая Ляля на карте Свердловской области. Площадь тер-

ритории, конфигурация, протяженность с севера на юг и с запада на восток. 

Знакомство с картой Новолялинского МО. 

Ориентирование на местности (2 часа) 

Способы ориентирования на местности: по местным признакам и по ком-

пасу. Определение  сторон горизонта и направлений на плане местности и кар-

те. Топографические знаки.  
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Практическая работа: определение сторон горизонта на местности. 

Население Свердловской области, города Новая Ляля (1 час) 

Численность населения. Основные демографические процессы. Экономи-

ческая ситуация.  

Объекты гидросферы и литосферы на территории НМО (2 часа) 

Основные объекты гидросферы (реки, озера, болота), литосферы (возвы-

шенности, горы, низменности) на территории НМО. Памятники природы. 

Практическая работа: составление географического описания одного из 

объектов. 

Изображение земной поверхности. Глобус и географическая карта. (2 

часа) 

Глобус и географическая карта. Масштаб и условные знаки на карте. Гра-

дусная сеть: параллели и меридианы. Географические координаты: географиче-

ская широта, географическая долгота. Определение географических координат 

различных объектов, направлений, расстояний, абсолютных высот по карте. 

Изображение земной поверхности. План местности (2 часа) 

План местности. Масштаб. Азимут. Определение направлений и расстоя-

ний наплане. Способы изображения рельефа земной поверхности на плане, 

определениеабсолютных высот. Условные знаки. Чтение плана местности. Ре-

шениепрактических задач с использованием плана местности 

1.2.Проект «Достопримечательности моего города, НМО»(3 часа) 

Практическая работа (проект): составление описания одного изобъектов. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ  «ПРАКТИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ» 

 

5 КЛАСС 

№ Название темы 
Фома 

занятия 

Кол-во 

часов 

             МОДУЛЬ 1: ГЕОГРАФИЯ  

1 Вводное занятие Беседа  1 

2-3 Организация фенологических наблюдений и наблюде-

ний за погодой 

Практикум, 

экскурсия  

2 

4-5 Россия – Свердловская область – Новая Ляля. Особенно-

сти географического положения 

Практикум 

(работа с 

картами 

России, 

свердлов-

ской обла-

сти) 

2 

6-7 Ориентирование на местности Лекция 1 

Практикум - 

экскурсия 

1 

8 Население Свердловской области, города Новая Ляля Лекция, ана-

лиз данных 

сайта НМО 

1 

9-10 Объекты гидросферы и литосферы на территории НМО Лекция 1 

Практикум 

 

1 

11-12 Изображение земной поверхности. Глобус и географи-

ческая карта. 

Лекция 

Практикум: 

определение 

географиче-

ских коор-

динат  

2 

13-14 Изображение земной поверхности. План местности Лекция, 

практикум: 

составление 

простейшего 

плана 

2 

15-16 Достопримечательности моего города, моего региона Экскурсия, 

проект 

2 

17 Защита проекта   1 

*последовательность прохождения тем может меняться, в зависимости от по-

годных условий  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. География. 5-6 классы. Учебник ; «Полярная звезда».  М.: «Про-

свещение» 2023 

2. В.Г.Капустин, И.Н.Корнев Свердловская область. Екатеринбург: 

Дом учителяю 1998 

3. Атлас Свердловской области  

4. Географические карты 

5.  Сайт Новолялинского муниципального округа Свердловская об-

ласть 

 


