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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Восприятие искусства через пение - важный элемент эстетического 

наслаждения. Отражая действительность и выполняя познавательную 

функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают 

человека, формируют его взгляды, чувства. Пение способствует 

формированию общей культуры личности: развивает наблюдательные и 

познавательные способности, эмоциональную отзывчивость на эстетические 

явления, фантазию, воображение, проявляющиеся в конкретных формах 

творческой, певческой деятельности; учит анализировать музыкальные 

произведения; воспитывает чувство патриотизма, сочувствия, отзывчивости, 

доброты. Любая деятельность обучающихся осуществляется успешно тогда, 

когда они видят общественную пользу, когда происходит осознание своих 

возможностей. 

Цель: через активную музыкально-творческую деятельность 

сформировать у учащихся устойчивый интерес к пению и исполнительские 

навыки, приобщить их к сокровищнице отечественного вокально-песенного 

искусства.  

Задачи: 

Обучающие: 

- овладение техникой вокального исполнительства (певческое 

устойчивое дыхание на опоре, дикционные навыки, навыки чѐткой и яркой 

артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении диапазона голоса); 

- обучение вокально-техническим приѐмам с учѐтом специфики 

предмета «эстрадное пение»; 

- развитие голоса: его силы, диапазона, беглости, тембральных и 

регистровых возможностей, развитие слуха, музыкальной памяти, чувства 

метро-ритма. 

Развивающие: 

- развитие природных вокальных данных обучающихся, овладение 

профессиональными певческими навыками; 



- развитие вокального интонирования; 

- развитие исполнительской сценической выдержки. 

Воспитывающие: 

- на основе изучения детских песен, вокальных произведений, русского 

романса, народных и современных эстрадных песен расширить знания об 

истории России, еѐ певческой культуре; 

- воспитание культурной толерантности через вхождение в 

музыкальное искусство различных национальных традиций, стилей, эпох. 

Формы обучения: 

- занятия, которые включает в себя часы теории и практики; 

- концертная деятельность; 

- участие в конкурсах, фестивалях. 

 

 

 

  



РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы начального общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться 

ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их 

основе, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания:  

- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;  

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны 

и родного края; 

- уважение к своему и другим народам; 

- первоначальные представления о человеке как члене общества, о 

правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-

этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственного воспитания:  

- признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; 

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

- Эстетического воспитания: 

- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов; 

- стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной);  



- бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 

- осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 

навыки участия 

- в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным 

профессиям. 

Экологического воспитания: бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания:  

- первоначальные представления о научной картине мира; 

- познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения программы начального общего 

образования должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии; 

- объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых 

фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим 

работником алгоритма; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 



- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, 

поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, 

делать выводы; 

2) базовые исследовательские действия: 

- определять разрыв между реальным и желательным состоянием 

объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником 

вопросов; 

- с помощью педагогического работника формулировать цель, 

планировать изменения объекта, ситуации; 

- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать 

наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование 

по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами 

(часть - целое, причина - следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основе результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, 

классификации, сравнения, исследования); 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 3) работа с 

информацией: выбирать источник получения информации; 

- согласно заданному алгоритму находить в предложенном 

источнике информацию, представленную в явном виде; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогическим 

работником способа ее проверки; 

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) 

правила информационной безопасности при поиске информации в сети 

Интернет; 



- анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, 

звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 

информации.  

Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями:  

1) общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать 

правила ведения диалога и дискуссии; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной 

задачей; создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); 

- готовить небольшие публичные выступления; 

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к 

тексту выступления; 

2) совместная деятельность: 

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели 

(индивидуальные с учетом участия в коллективных задачах) в стандартной 

(типовой) ситуации на основе предложенного формата планирования, 

распределения промежуточных шагов и сроков; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой 

вклад в общий результат; 



- выполнять совместные проектные задания с опорой на 

предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата; выстраивать последовательность выбранных действий; 

2) самоконтроль: 

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и песне и музыкальной 

деятельности; 

- умение воспринимать музыку и песню и выражать к ним своѐ 

отношение; 

- использование музыкальных образов при создании вокальных 

композиций. 

- наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально- 

творческому самовыражнию (пение соло, ансамбль, участие в музыкальных 

постановках; 

- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование 

голосового аппарата; проявление навыков вокально- хоровой деятельности 

(вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по 

фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные 

ударения, чѐтко и ясно произносить слова- артикулировать при исполнении); 

- уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения 

на сцене; 



- стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон 

легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать 

кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос. 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ   

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Звуки и голоса музыки 

Клaссификaция музыкaльных звуков. Свойствa музыкaльного звукa: 

тембр, длительность, громкость, высотa. Что такое голос? Беседа о том, как 

нужно беречь голос, о певческой посадке и постановке корпуса. 

Формы организации: занятие – знакомство, познавательная беседа. 

Виды деятельности: рaзучивaние попевок, простых нaродных песен и 

обрaботок нaродных песен, в том числе, зaрубежных; песен из 

мультфильмов, детских кинофильмов, песен к прaздникaм. 

Формировaние прaвильной певческой устaновки и певческого дыхaния. 

Мелодия - душа музыки. 

Интонaция в музыке и в речи. Интонaция кaк основa эмоционaльно-

обрaзной природы музыки. Вырaзительные свойствa мелодии. Типы 

мелодического движения. Aккомпaнемент. 

Виды деятельности: исполнение песен с плaвным мелодическим 

движением. Рaзучивaние иисполнение песен с поступенным движением, 

повторяющимися интонaциями. Пение по «лесенке»; пение с применением 

ручных знaков. Музыкaльно-игровaя деятельность – интонaция-вопрос, 

интонaция-ответ. Интонaции музыкaльно-речевые: музыкaльные игры 

«вопрос ответ». 

Детские песни в нашей жизни 

Путешествие по детским песням. Слушание и разучивание песен из 

детского репертуара. Путешествие по музыкальным мультфильмам, 

популярным и любимым песням. Знакомство с колыбельными песнями, 

особенностями их исполнения. История возникновения колыбельных песен. 

Понятия характер, интонация, темп, динамика, лад, образ на примере песен 

об осени. 

Формы организации: индивидуально-групповая, занятие-путешествие, 

музыкальные игры, занятие – знакомство. 



Виды деятельности: прослушивание и исполнение музыкальных 

произведений, разучивание песен из мультфильмов, об осени; просмотр 

видеофрагментов из популярных мультфильмов, игра "Угадай-ка". 

Краски музыки и голоса 

Красочность, многоцветье человеческого голоса, семь цветов радуги – 

семь ступеней гаммы, композиции голосов: единый живописный тон. Звук 

голоса и жест. Прослушивание и сравнение различных звуков природы, 

звуков города и села, голоса животных и птиц. Песни «солнечные» и 

«цветные». Песни хорошего настроения. Слияние мыслей и чувств, ума и 

сердца. Импровизация на звукоподражания, на заданный текст, с 

использованием стихов, ритмико-двигательная импровизация. Песни о 

дружбе, о верных друзьях. Рисование голосом как кистью. Выражение 

внутреннего состояния в пении и движении. Занимательные истории, 

легенды и сказания о возникновении музыкальных инструментов. 

Музыкальные инструменты 21 века. 

                   

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема занятия 

Количество часов 
Форма 

организации всего теория 
практи

ка 

1 

Вводное занятие, знакомство с голосовым 

аппаратом. Использование певческих 

навыков. 

5 2 
 

3 

вокальная 

студия 

2 
Знакомство с различной манерой пения.       

Вокальные навыки. 
27 1 26 

вокальная 

студия 

3 

Использование элементов ритмики, 

сценической культуры. Движения под 

музыку. 

8  8 
вокальная 

студия 

4 

Опорное дыхание, артикуляция, 

певческая позиция. Вокально-хоровая 

работа. 

13 
 

2 
11 

вокальная 

студия 

5 Сценическая хореография. 7  7 
вокальная 

студия 

6 
 Вокально-хоровые навыки в 

исполнительском мастерстве. 
16  16 

вокальная 

студия 

Всего часов: 76 5 71  

 

 

 

                                  


